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Urodeni nedostatak imuniteta nastaje kada jedan ili viSe delova imunog sistema ne funkcionise kako treba.
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Osobe sa ovim nedostatkom ne mogu da se oslobode virusa, drugim re¢ima, ne mogu da se od njih zastite. Zbog
toga pate od cestih infekcija koje se otezano lece. Ucestale infekcije mogu izazivati obolevanje sinusa, srednjeg
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Ako vi ili neko koga poznajete ima
bar DVA od navedenih znakova
upozorenja, razgovarajte sa lekarom
i uzmite u obzir mogucnost da

vas organizam pati od primarne
imunodeficijencije:

1.

Cetiri i vie ponovljenih
infekcija srednjeg uha
godisnje

Dve ozbiljne upale sinu-
sa godisnje, ili vise

Dva meseca, i duze, pod
antibioticima, bez rezul-
tata

Dve pneumonije
godisnje, ili viSe

Slabo napredovanje
deteta u tezini i visini
Ponovljeni gnojni pro-
cesi na kozi ili drugim
organima

Konstantna gljivicna
infekcija u ustima ili na
kozi, posle prve godine
KoriSéenje intravenskih
antibiotika u lecenju
infekcija

Najmanje dve ozbiljne
infekcije, ukljucujudi i
sepsu

. Porodicna istorija

opterecena primarnom
imunodeficijencijom

uha, mogu dovesti do upala pluca, groznice, prehlade i bronhitisa.

PID

Kako se dijagnostikuje
urodeni nedostatak imunog sistema

ili Primarna imunodeficijencija (skraceno-PID)?

Najjednostavniji nacin je putem analiza krvi. Njima se moZe utvrditi i gentska struk-

tura imunog sistema i ukazati na to da li njegovi delovi funkcionisu dobro ili ne. Lekar
specijalista za imuni sistem zove se imunolog. Da bi utvrdio kako organizam reaguje na
napade razli¢itih uzrocnika infekcija (virusa, bakterija, gljivica), pedijatar- imunolog moze
odluciti da ispita imuni sistem vaseg deteta pomocu serije vakcina. Opsti, sistematski
pregled i porodicna anamneza, takode mogu pomodi u postavljanju dijagnoze.

Kako se leCi primarna imunodeficijencija?

Za preko 150 razli¢itih vrsta primarne imunodeficijencije, koriste se razli¢iti nalini i pris-
tupi u le¢enju. Sto se PID ranije utvrdi, to je za pacijenta bolji ishod. Neke ponovljene
infekcije se mogu tretirati antibioticima, kako bi se sprecila trajna oSteéenja i poboljSao
kvalitet Zivota pacijenta.

Druga mogucénost je susptitutivna terapija antitelima, poznata kao IVIG terapija (IVIG

= Intra Venski Imuno Globulini). Ona funkcionise tako $to se u organizam infuzijom
»ubace” antitela (proteini koji pomazu krvnim ¢éelijama da se izbore sa izazivaCima infek-
cije i uniste ih), jer organizam sam nije u stanju da ih proizvede.

Kod nekih vrsta PID, najbolji metod je transplantacija kostne srzi, zamena/supstitucija
nedostajucih enzima ili genska terapija.

Nesto vise o Jeffrey Modell fondaciji?

JEFFREY MODELL FONDACIJA (JMF) je globalna, neprofitna organizacija osnovana u
znak secanja na Jeffry-ja, od strane njegovih roditelja, Viki i Freda Modell. Jeffrey se
godinama borio sa PID, pre nego $to je, 1986 godine, sa 15 godina, podlegao upali
pluc¢a (pneumonija). Fondacija je posveéena uspostavljanju rane dijagnoze, primeni
odgovarajuce, dovoljno efikasne terapije i pre svega brizi za primarnu imunodeficijen-
ciju. Danas JMF svoje snage usmerava na istraZzivanja, edukovanje lekara opste prakse,
podrsku pacijentima, povedéanje svesti javnosti o PID i zastupanju prava osoba sa PID.

Jeffrey Modell Fondacija veruje da pravovremena terapija pomaze pacijentima da
uspostave kontrolu nad sopstvenim Zivotom tako sto Ce:

e Raditi, edukovati se i obavljati sve druge drustvene i porodic¢ne aktivnosti koje
Zivot donosi

e Smanjivati broj i ozbiljnost infekcija
Imati samo nekoliko, ako uopste i mora, pratecih efekata lecenja i
Osecati se dobro u svojoj koZi i u vezi sa svojom terapijom.

Za vise informacija o PID, posetite JMF
website na www.info4pi.org i POsPID site
na www.pospid.org.rs
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