AeduHunymja

Oco6e ca CenekTMBHUM Hepo-
ctatkom IgA nate oA HepocTaTka
umyHornobynuHa A, anu o6GU4YHO
MMajy HopmMmariHe BpeAHOCTU ApPYrux
MmyHorno6ynuHa. MHoru reyam koju
cy 3axBaheHu oBuM nopemehajem
Hemajy 3Hake 6bonectu. Kog Hekmx
ApPyrux, wnak, Mory ce pasBUTHU
3HavajHU KNUHUYKM npobnemu. Ce-
NeKTUBHU HepocTtaTtak IgA penatus-
HO je YecT Kop cTaHoBHMKA KaBka3a.

CenexTtnBHM HepocTtatak IgA npeg-
CTaBrba MOTNyHO OAcycTBO IgA BpcTe
nMmyHornobynuHa y KpBu 1 cekpeTuma.
MocToju 5 TMnoBa (knaca) umyHornooy-
nvHa, Tj. aHTUTena, y kpeu: 1gG, IgA,
IgM, IgD u IgE. HajsactynrbeHunju y kpeu
cy umyHornobynuum trna G (IgG), 3a-
MM M (IgM) n A (IgA). ImyHornoBynuH
Tuna D (IgD) je npyucyTaH y MHOroO Maks0j
KONMUYuHW, a umyHornobynmH Tuna E
(IgE) je npucyTaH y KpBU cBera HeKkonu-
KO MUHyTa.

Op cBux 0BMX Knaca MMyHOrnooby-
NMHa, NpeBacxofHO Hac of, UHeKunje
wTute IgG u IgM. Takohe je BaxxHO Ha-
NnoMeHyTU fa je Teno 3awTuheHo oA
LWITETHUX yTULAja N3 OKPYXeHa Npeko
MOBPLUMHA KOje Cy TUM yTuuajuma us-
noxeHe. To cy npe cBera MyKO3He
MOBPLUWHE: yCTa, YLK, CUHYCU U HOC,
rprno, pecnupatopHu nyteBu (6e3
nnyha), racTpouMHTECTUHaNHW TPaKT,
0O4M ¥ reHuTanuje. Ykonuko 6u ce cee
Halle MyKO3He NOBpLUMHE paluupune y
jeoHy paBaH morne 6y nNokpuTu NoBp-
LUNHY BENUYMHE jeQHOTr Unu jegHor u no
TEHUCKOT TepeHa, Tako Aa je 3Ha4aj IgA
aHTWUTENa y 3alTUTU HaWnX MYKO3HUX
MoOBpLUNHA M3y3eTHO Benukn. Hawa aH-
TMTENa WM UMYHOrMoOynuHM Trna A
(IgA) TpaHcnopTyjy ce A0 MyKO3HWUX
nospLunHa nomohy cekpeta. OHu urpajy
KIby4Hy yrnory y 3awTuTu OBMX MOBp-
WwrHa of nHdekumje, maga ce n apyrm
UMYHOrnoOynuHM Mory npoHahu y ce-

KpeTuma, goayLle y MHOrO Mahs0j Komnu-
ynHmM Hero IgA. 36or Tora je IgA nosHar
N Kao CEKPETOPHO aHTUTENO.

IgA uma Heke cneununyHe xemumjcke
KapakTepucTuke. Y cekpeTuma je npucy-
TaH y obvKy ABa Morekyna BesaHa 3a
KOMMOHEHTY Koja ce 3oBe ,J naHau® (J
opn joininglyppy»xvBame). [1a 6u ce oBa
aHTUTEna nsny4yuna, mopajy 6utn Besa-
Ha 3a jowWw jedaH MoreKyn Ha3BaH “ce-
KpeTopHu Oeo” (secretory piece). Dakne,
IgA aHTUTENO Koje LITUTK HaLle MYKO3He
MoBpLUMHE CacToju Ce 3anpaBo Of ABa
IgA monekyna yapyxeHa ca J naHuem u
BE3aHa 3a CEeKPETOPHM Ae0.

Mako ocobe ca CenekTMBHUM Heao-
ctatkoMm IgA He npoussoge IgA aHTuTe-
na, OHW Npou3Bofde CBe Apyre knace
umyHornobynuHa. Takohe, yHkumja
wuxoBnx T-numdoumnTa, arounTHUX
henuja n cucrema KoMnNeMeHTa je Hop-
MarHa. 36or Tora je oBaj nopemehaj go-
6o Hasue CenekTuBHU HegocTaTak IgA.

Y3pouu cenekTMBHOI HegoCTaTKOM
IgA cy HenosHatu. HajsepoBaTHuje
MOCTOjU YNTAB HU3 Y3pOKa U OHU MOry
BapupaTu o ocobe Ao ocobe.

Husak H1BoO cepymckor IgA (y KpBu)
WM NOTNYHO OACYCTBO cepymcKkor IgA
BeoMa je uyecta nojaBa. Takohe,
BehrHa rbyan ca HUCKMM HuBooM IgA
Hema BMArbMBE 3Hake bonecTu. Mnak,
HEKM byAM Ca HUCKMM HUBOOM CepyM-
CKux IgA uMajy KnnMHWYKy Crmky Beoma
CNNYHY KNUHWYKOj crmum ocoba ca On-
LITOM MPOMEHIBMBOM MMYyHOZednLm-
jeHumjom.

KnnHu4ykKa chmka

CenektuBHM HepocTtatak IgA je
jedaH op, Hajuewhnx obnvka npumapHe
umMmyHogeduumjeHumje. lNpema Hekum
ctyavjama, 1y 500 myan nma Cenek-
TMBHU HepocTaTtak IgA. MHoru of Hux
Cy penatuBHO 34paBuM UMM UMajy
cpentm cTynaw 6onectu. Opyrum pe-

4yMMma, reHepanHo HWUCYy OOBOSbHO 60-
necHu ga 6w oTMWNM KOA Nekapa Tako
Aa noctoju onacHocT Aa CenekTuBHU
HegocTaTtak IgA He Byne Ha Bpeme OT-
KpuBeHa. HacynpoT Tome, nocToje oco-
6e ca CenektuBHuM HegocTaTkoMm IgA
Koje MMajy 3HavajHoO pa3BujeHy bonecT.
TpeHyTHO HMje MNOo3HaTO 3allTO Heke
ocobe ca CenekTMBHUM HEOOCTaTKOM
IgA npakTu4yHO Hemajy pasBujeHy 6o-
nect pok cy gpyre Beoma 6GonecHe.
Takohe, Huje NpeuM3HO MOo3HATO KOoju
npoueHaTt ocoba ca CenekTMBHUM He-
pocrtatkom IgA he eBeHTyanHo passutn
komnnukauuje. [Mocne 20 roguHa
oncepeauuje cmatpa Ce da Ce OHe
jaBrbajy koa 25% no 50% ocoba ca Ce-
NeKTBHUM HegocTaTkoMm IgA.

YecTa nojaea, Ko roTOBO NOMOBUHE
nauvjeHata ca CenekTMBHMM Hedo-
ctatkoMm IgA, je npeoceTrbuMBOCT Ha
UH(ekumje. TMoHoBIbEHE UHMEKUMje
yxa, CUHY3UTUC, BPOHXMTUC U MHEYMO-
Huja cy Hajuyewhun. Hekun Takohe nmajy un
racTtpouHtectuHanHe nopemehaje u
XpOoHM4He auvjapeje. OBa BpcTa UHe-
KUMWja je Ha HeKM HauYMH M oYekmBaHa
o63vpom fa IgA aHTMTENna WTUTE My-
Ko3He nospLumHe. Mory noctaTtu u xpo-
Hu4He. YecTo Huje moryhe caHnpaTtu nx
MOTMNyHO, Tako Ada Cy nauujeHTn npu-
Hyf)eHn ga octaHy nog aHTMbuoTMyuma
OyXe Hero wTo je yobuyajeHo. KnnHmu-
Ke cTyauje nokasyjy oa Heknm ocobama
ca IgA peduvumnjeHumjom HepocTajy
dpakumje (genosu) MMyHornobynuHa
G/IgG (Hnp. nogknaca 1gG2 w/unu
IgG4), WTO MOXE ENUMUNYHO 06jaCHNTH
3alTO Cy OceTibuBMje Ha WHeKumje
of apyrmux ocoba ca cenekTneHoM IgA.

Cnepehu Benukn npobnem kog Ce-
nekTMBHOr HepocTatka IgA je nojaea
ayToumyHunx 6onectu. To je OTKPUBEHO
y oko 25-33% nauwmjeHaTta Koju cy 3a-
Tpaxunu meamuuHeky nomoh. Kog ay-
TOMMYHUX ©ornectn ocoba npoaykyje
aHTuTena unu T-numdounTe Koju pea-
ryjy ca COMCTBEHMM TKMBMMA LUTO
pe3ynTtyje vHdnamaumjom (ynanom) m

owTtehewem TOr TKMBaA. Heke of
Yyewhux ayTommyHux GomecTtu koje cy
nosesaHe ca CenektuBHUM HepocTar-
kom IgA cy: PeymatongHu aptpuTuc,
SLE (Cuctemckn Jlynyc Eputemarto-
cnuc)nITP (MmyHa TpomGoumnToneHmjcka
nypnypa). OBe 6onectn mory JoBecTtu
[0 GOnHMX 1 OTeKnMX 3rnobosa pyky U
KoneHa, pawa (ocuna) no Koxu nuua,
aHemuje (HM3aK HMBO LIPBEHMX KPBHMX
3pHaua) unu TpomooumToneHuje (HM3ak
HMBO TpombouwWTa - KPBHUX Naoyuua).
Hekun gpyrm obnuum aytoumyHnx 6one-
CTU MOTY 3aXBaTUTW €HOOKPUHU CUCTEM
N/MNun raCTPOUHTECTMHAIHUN CUCTEM.

Anepruje ce Takohe mory uYewhe
jaBuTn Ko ocoba ca CenekTMBHUM He-
pocTtatkoM IgA Hero kog Apyrux Sbyau.
OBo ce ogHocu Ha oTnpunuke 10-15%
ocoba ca cenektusHoM IgA geduumje-
Humjom. TunoBw anepruja Bapupajy.
JeaHa op Hajuewhux je actma. Cmatpa
ce [a je acTma MHOro o30ourbHuja n ga
cnabuje pearyje Ha Tepanujy kog ocoba
ca CenektMBHMM HegocTaTkoM IgA
Hero kog Apyrux. Jow jegaH obnuvk
anepruje koju je nosesaH ca CenekTus-
HUM HepgocTaTkoM IgA je anepruja Ha
XpaHy, rae nauujeHTu pearyjy Ha ogpe-
feHe HamupHuLEe Wnn Jernose Hamup-
Huua. CumnTOoMM Koju ce Taga no-
jaBIbyjy cy aujapeja v rpdeBun y abgo-
MeHy. JOL YBEK HUje U3BECHO Aa nu je
nosehaHa nHUMAeHUa aneprujckor pu-
HUTUCa (Ca BMCOKOM TeMmnepaTtypom)
nnu exuem y Besu ca CenekTMBHNUM He-
goctatkom IgA.

Cwmartpa ce ga cy naumjeHTn ca Ce-
NEeKTUBHUM HepocTaTkom IgA usnoxe-
H1W nosehaHoMm pu3MKy oa aHadunak-
TUYKUX peakumja Kaga npumajy KpBHe
npogykte (ykrbydyjyhu n IVIG - nntpa-
BEHCKM WMYHOITOOYNMH) Koju cagpxe
IgA. OBakaB cTaB je nocneauvua nocro-
jawa IgG (vnwn IgE) aHTn - IgA aHTuTe-
na. MehyTtum, yctaHOBIbLEHO je U Aa
MHore ocobe ca CenekTMBHUM Heno-
cTtatkoM IgA unak Hemajy HexerbeHe
peakuuje Ha kpBHe npoaykte unm VIG.

He nocToju ycarnalieH ctaB CTpyyHaka
Mo OBOM nMuTaky, 063MpoM Ha paiumpe-
Hy amnnuMTygy pusvMka KOMe ce OBM
nauujeHTn nsnaxy, kao H1 npema Tome
Aa nu, npeeBeHTMBHO, Tpeba Aa npume
aHTu-IgA aHTUTEna cBaku nyT npe
npumarsa [IVIG -a unu kpsu (y obnuky

TpaHcdysuje).

AunjarHocTukoBame

Ha CenektnBHun Hepoctatak IgA
Hajuyelwwhe ce cymra Kaga ce jaBe Xpo-
HWYHE WM MOHOBIbLEHE WHEeKuuje,
anepruje, aytoumyHe 6onectu, Xpo-
HWYHa aujapeja unu kombuHaumja oBnx
nopemehaja. [ujarHo3a ce nocrtaesba
Kafa aHanvsa KpBHe Crinke nokaxe of-
cycTBo IgA, y kombrHaumju ca Hopmar-
HAM BpeaHOCTUMa ApYrux rnaBHUX
noatunoea umyHornodynmHa (IgG nnm
IgM).

BehuHa oBux naunjeHata npoaykyje
aHTUTEena HopmarsHo.

[MoHekn naumjeHT MoXxe Mmaru, no-
pen oacyctea IgA, n ogcycteo 1gG2 w/
unu IgG4 aHTutena.

Bpoj n dyHkumnja T-numdoumnTa cy
HOpMarnHu.

Heke gpyre aHanuse og 3Hadvaja 3a
CenektuBHM HegocTtatak IgA mory oby-
XBaTUTU: KOMMMETHY KPBHY CIUKY, Y3
ogpefumBarwe TayHor 6poja nojeavHa-
YHUX BpCTa KpBHUX henuja, mepene
dyHKkumje nnyha n aHanuay ypunHa. Kog
HeKMxX naumjeHata mepu ce u yHKUmja
Tupeouaee (WTUTHe Xne3ae), dyHKumja
Oybpera, ancopnuuja XparibUBUX
cacTojaka npeko racCTpo-MHTECTUHANHOr
TpakTa Kao U HMBO aHTUTEena Ha con-
CTBeHa TkuBa (T3B. AyToaHTuTena).

CenekTuBHM HegocTaTak IgA

Jleyere

Y 0BOM TpeHyTKy Huje moryhe 3ame-
HUTN HepocTajyha IgA aHTuUTena koA
OBWX MauujeHaTta, nako UCTpakuBara
Ha TOM nosby Nokasyjy cse Gorbe pe-
3yntaTte. Y cBakoM criyyajy, octaje ga
ce BUAM ga nu 3ameHa IgA aHTuTena,
Ha OWno Koju HauMH (MHTPaBEHCKMU,
OparHo MM NOBPLUMHCKM), MPYyXa HeKy
kopucT reyauma ca CeneKkTUBHUM He-
gocraTkom IgA.

Tpetutawe nopemehaja koju ce
jaBrbajy yapyxeHu ca CenekTmBHUM He-
poctaTtkoMm IgA Tpeba pa byne ycmepe-
HO Ha cBaku of Tux nopemehaja noceb-
HO, 0ABOjeHo. Ha npumep, naumjeHTn ca
XPOHWYHUM, OOHOCHO  MOHOBIHEHWUM
WHpekLmjama 3axTeBajy ogrosapajyhe
aHTnbnotnke. MpgeanHo, aHTMbuoTcka
Tepanuja Tpeba ga byge ycmepeHa no
TNy aHTnbuorpama (Ha crneunduyHn
MUKpPOOpraHu3am Koju je usasBao
MHeKumjy oaje ce aHTUOMOTUK Ha Koju
je baktepuja oceTrbmBa). Ha xanocr,
Huje yBek Moryhe Tako nako WaeHTu-
duKoBaTN OBE MUKPOOPraHM3ame, a yrno-
Tpeba aHTMOMOTUKA LUMPOKOT CrnekTpa
genosarkba MoOXe O6UTM HeedumkacHa.
Hekn nauuwjeHTu, Koju umajy XpoHuyaH
CVHY3UTUC WU XPOHWYaH OPOHXMTUC
3axTeBajy [AOyroTpajHy, NpeBEeHTUBHY
Tepanuvjy aHTubmnotuumma. Op msysert-
HOr je 3Hayaja da [AOKTOop W nauujeHT
6nucko capahyjy kako 6u mornu ga go-
HOCe ucnpaBHe ofsyke y TOKY feyersa.

Kao wTo je Beh MOMEHYTO, Hekun
naumjeHTn ca CenekTMBHUM HegocTar-
koM IgA umajy n HepoctaTak 19G2 wu/
unn IgG4 aHtuTena w/vnum pedpvumnt
npogykuuje  aHTMTEena reHeparHo.
Mnak, oBn nabopatopujckm Hanasu He
npeasuhajy ysek Behy yyectanoct unm
036urbHOCT MHdekunje. 3a nauujeHTe
ca HepocTatkoM IgA un IgG2, koju He
pearyjy apekBaTHO Ha aHTubuoTuke,
cyncTuTyuuoHa ynotpeba rama rnoby-
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nMHa moxe 6utn og nomohu y cma-
HUBaKY yyecTanocTtu nHgekumja.

MocToju WKMpok cnektap Tepanuja
Koje ce KopucTe Kof, ayTouMyHux bone-
CTU. AHTU-MHNAMaHTOPHW NEKOBK, Kao
LUTO Cy acnupuH u nbynpodeH, Tj. 6py-
deH, kopucte ce ko ©Gonectn koje
nsasueajy nHnamauujy (ynany) armo-
6oBa. Koa pasnuumntux aytoumyHmnx 6o-
nectn, og nomohun mory 6uTtn cteponaw.
YKOnuko aytoumyHa Gonect pesyntyje
ogpefheHnm abHopmManHocTMa y eHao-
KPUHOM CUCTEMY, CynCTUTYyUMOHa Te-
panuja XopMoHUMa je HeonxogHa. TpeT-
MaH anepruja yapyxeHux ca Cenektus-
HUM HepgocTaTkom IgA je cnuyaH Tpert-
MaHy anepruvja yonwTe. Huje nosHato
Aa nn je nmyHoTepanuja (aneprujcku
woToBK) og nomohu kaga je anepruja
yopyxeHa ca CenekTuBHUM HegocTar-
KoM IgA y nuTawy, Mako He MnocToju
eBnaeHumja o nosehaHoMm pusnky opf
nNpUMeHe OBaKBe Tepanuje Ko OBUX
nauuvjeHara.

HajsaxHuju acnekt Tepanuje kog
HepocTaTka IgA je Gnucka capagra ne-
Kapa 1 nauujeHTta (MW/unu nauvjeHTose
nopoauue) kako 6u ce npobnemu Mor-
N1 Ha Bpeme NpenosHaT 1 TpeTupaTw.

OYEKUBAHA

Nako je CenekTvBHW HepgocTaTak
IgA jegaH oa Gnaxux obnvka MMyHO-
AeduumjeHumje, kog Hekux ocoba moxe
pesyntoBaty pasBojeM 030urbHUX 60-
nectu. 36or Tora je TeLKo npeaBnaeTu
AYropoYvHN NCXOp, KO OBUX nauujeHaTa.
leHepanHo, nporHo3a CenekTUBHOr He-
poctatka IgA 3aBucuM of MporHo3e
yapyxeHux 6onectu. Jako je BaxHO aa
nekapu KOHTMHYMpPaHO Mpouewyjy u
peeBanyupajy ctawe Kof nauuvjeHata
ca CenekTMBHUM HegocTaTkom IgA, no-
cebHO y 0aHOCY Ha NPUCYCTBO yapYyxXe-
HMX 60nectm u eBeHTyarnHu pasBoj
lMpe pacnpocTpaweHe uMyHogedu-
umjeHumje. Ha npumep, peTko, anu nnak
ce gewasa, Aa CenekTMBHU HegocTa-
Tak IgA nporpegupa go Onwrte npo-
MeHrbuBe umyHogeduumjeHumje (Com-
mon Variable Immunodeficiency - CVID)
ca geduumjeHumjom IgG n/mnu IgM an-
Tutena. lNegujatap Tpeba ga HoTupa
CBE€ LUTO je HEOBUYHO, HApPOUYUTO aKo ce
nojaBu Temnepatypa, MPOAYKTUBHM
Kalarb, ocun Nno KOXW WU ynarbeHu
3rno6osu. Krbyd 3a gobpy nporHosy je
afjeksaTHa KOMyHuKauumja ca neauvja-
TpoM ¥ GnaroBpeMeHu novetak Tepa-
nuje - YiM ce nNpenosHa paseoj bonecTu.
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Bpowypa je HamerweHa naunjeHTUMa u
HVXOBMM MopoauLamMa u He Moxe Aa 3ame-
HW caBeTe U Npearore 3a fnevyexe KINNHNYKOr
UMyHonora

Selective IgA Deficiency



